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Investigacion de contactos de tuberculosis en el Centro de Distribucion de Amazon en Oxnard

Oxnard, CA —Salud Publica del Condado de Ventura (VCPH) ha identificado a una persona que recientemente fue
diagnosticada con Tuberculosis (TB) activa y que trabaja en el Centro de Distribucion de Amazon en Oxnard.
Potencialmente 180 personas fueron expuestas a la enfermedad. Actualmente, no hay ningun peligro conocido para el
publico.

El personal de Salud Publica organizé de inmediato sesiones educativas para el personal en las que se ofrecid
informacién sobre TB, pruebas, sintomas y planes de tratamiento durante dos dias. La TB de los pulmones puede incluir
tos, dolor de pecho y/o tos con sangre. Los sintomas generales de la enfermedad de TB incluyen sentirse enfermo o
débil, pérdida de peso, fiebre, escalofrios, y sudores nocturnos.

A partir de los principios de la préxima semana, las pruebas estaran disponibles sin costo alguno para el personal
identificado como contactos cercanos a la enfermedad.

El Programa de Tuberculosis de Salud Publica del Condado de Ventura continuard monitoreando esta situacién y
trabajard con las agencias estatales y locales correspondientes en la vigilancia, las pruebas, y el seguimiento de la
enfermedad.

Acerca de la tuberculosis:

Existe una diferencia entre una infeccion de TB y una enfermedad de TB activa. Las personas con la enfermedad de TB
estan enfermas por los gérmenes que estan activos en su cuerpo. Los sintomas comunes de la TB activa, incluyen tos
frecuente, sensacion de debilidad, fiebre, pérdida de peso, tos con sangre, o sudores por la noche frecuentes. Las
personas con la enfermedad de TB pueden transmitir la infeccidn a otras personas a través del aire o a través de
quienes comparten el mismo aire con frecuencia y estan en contacto cercano.

Las personas con infeccién de TB (sin enfermedad) tienen el germen de la TB en su cuerpo, pero no estan enfermas
porque el germen esta inactivo y no puede transmitirlo a otras personas. Aproximadamente una de cada diez personas
con infeccion de TB contrae la enfermedad de TB en algin momento de su vida. La tuberculosis es una enfermedad
curable que se puede tratar con medicamentos orales.
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Aunque la TB es bastante comun en la mayor parte del mundo, es relativamente poco comun de adquirir en los Estados
Unidos. La Subdivisién Estatal de Control de la Tuberculosis estima que el 16% de las personas nacidas en el extranjero
que viven en los Estados Unidos tendrdn un analisis de sangre positivo para la tuberculosis.

Para obtener mas informacion sobre la tuberculosis, visite: CDPH/CDC
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https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/TBCB.aspx
https://www.cdc.gov/tb/

