
Protéjase contra la leptospirosis 

La leptospirosis es una infección causada por la bacteria Leptospira. Hay varios tipos de
Leptospira que pueden infectar tanto a seres humanos como a los animales.

Si presenta síntomas de leptospirosis, consulte a un médico rápidamente. El tratamiento
temprano con antibióticos puede ayudar a prevenir una enfermedad más grave.

Fiebre/escalofríos Sarpullido Dolor de estómago

Dolores
musculares 

Conjuntivitis 
(ojos enrojecidos)

Vómitos/diarrea

Dolor de cabeza
Ictericia (piel/ojos
amarillentos)

Tos

Los trabajadores agrícolas corren un mayor riesgo de infección. Las cortadas o rasguños en la
piel expuestos a tierra o agua contaminada pueden causar una infección. 

Utilice ropa y

equipo protector
impermeable, las
camisas de
manga larga,
pantalones, y
zapatos o botas.

Cubra cortadas o

rasguños de la
piel con vendajes
impermeables.

Las personas pueden contraer leptospirosis al tener contacto con: 

Orina de animales enfermos con la bacteria, como las ratas, ratones, ardillas, perros, cerdos,
ganado y fauna silvestre. 
Aguas de inundación, agua dulce de ríos o arroyos, agua o tierra contaminada con la orina de
animales infectados.

Aprenda más:
www.cdc.gov/leptospirosis

Síntomas

Cómo prevenirlo

¿Cómo se transmite la leptospirosis?

Use agua y jabón
para lavarse las
manos antes y
después de
comer, beber,
usar el baño, o
atender animales.
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